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PROJEKTI CLEEN — FLETORJA E NXENESIT

Tema: Cikli i ujit Aktiviteti # : Njé

Aktiviteti: Vizatimi i ciklit t€ ujit

Materialet: lapustila, lapsa me ngjyra, laps, gomé

Hapi fémijé-fémijé: Té kuptuarit

Vizatoni njé diagramé té thjeshté té ciklit t€ ujit. Vérini emrin ¢do progesi.
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Tema: Burimet kryesore té ujit né bote Akftiviteti #: Dy

Akftiviteti: Identifikimi i burimeve t& ujit né boté

Materialet: Atlas, etiketa, spango e kuge, skedina

Hapi fémije-fémije: Zbulimi i fakteve

Neé vijim gjendet njé harté gé tregon ogeanet dhe detrat e botés. A mund t'i gjeni
ato né harte? Pérpiquni té gjeni ogeanet qé kétu i kemi shénuar me gérma dhe
detrat g€ u kemi véné numéra. Ju mund € pérdorni spangon e kuge pér té treguar

ku gjenden detet dhe ogeanet dhe mund té shkruani emrat e tyre tek skedinat.

: Ogeanet dhe detet
" e botés

m E
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Tema: Uji Aktiviteti #: Tre

Aktiviteti: Krijimi i njé kopéshti né ené qelqi

Materiale: Ené qelgi ose plastike e madhe, bimé, dhe, guralecé, ngjitése, gazeté pér té béré kaush

Hapi fémije-fémijée: Planifikimi dhe realizimi

Kopesht ne ene gelqi

Krijimi i nje kopéshti né ené gelqi apo i njé mini kopshti né njé terrarium apo né njé
akuarium té vogél éshté shumé argétuese. Ky lloj kopéshti éshté vendi ideal pér
bimé t€ vogla qé duan kushte té lagéshta.

Kujdes duhet bére pér té gjetur bimét e duhura dhe pér t'i futur bimét né ene, por
kjo e ben akoma mé argétuese aktivitetin. Me te
pérshtatshme jané enét e gjera e té rrumbullakéta.

Mund té gjenden edhe ené té posagme pér kete pune,
sepse ky kopésht do t& térheqé vémendjen e njerézv qé
do & behen kurioze pér te paré cka brenda.

Mund té zgjidhen damixhané vere, akuariume té vogla
apo kavanoza té médhenj regeli g¢ mund t'i vendosim
drejt apo né njé ané.

Mund 1€ zgjidhen bimé e lule t€ vogla pér kopéshtin né miniaturé. Ato mund t'i
merrni nga ato qé keni né shtépi, por mund té pérdorni edhe fara. Zgjidhini lulet me
ngjyra t€ ndryshme pér ta béré kopshtin tuaj sa mé € larmishén dhe Iéruni
hapésiré midis tyre qé té rriten.

Bimé té pérshtatshme jané fieret, palmat e dhomés,
vjollcat, begonjat dhe kacavjerréset. Té gjitha duhet 1€ SHeg®
jené té llojit miniaturé. Pasi vendosen né ené ato

dhe kondensohet né anét e enés duke u kthyer mbrapsht
né komposton qé kemi vendosur né ené.
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Do té duheft t'i ujisim njé heré né tre apo gjashté muaj. Drité kérkojne shumée, por
duhet 1€ mos i lemé drejt e né diell sepse mund té digjen.

Krasitini lulet g€ rriten shpejt dhe higni menjéheré gjethet e vyshkura gé té mos
krijojme mundési pér pérhapjen e sémundjeve.

Mbjellja e kopshtit né ené

Lajeni dhe thajeni miré enén. Ena duhet té jeté e pastér qé té shohim lulet brenda
saj. Nuk duhet té keté njolla e shenja gishtash.

Né fund té enés duhet té krijojmé kushte pér kullimin e ujit. Vendosni guralecé ne
nje thellési prej 2,5 cm. Mbulojini me komposto myshku e bimésh té thata €
njomur sé pari me pak ujé.

Pérpiquni t€ shmangni prekjen e anéve té enés né kohén qé krijoni kopshtin. Eshté e
véshtiré té pastrohet pasi t€ kemi vendosur lulet. Pérdorni gazetén té bére kaush
péré té vendosur komposton né ené.

Pérdorni njé shkop t& hollé pér t& shpérndaré komposton dhe pér té hapur vrimat
pér lulet. Nése ena qé pérdorni éshté me gryké € ngushté do té duhet shumé
kujdes dhe mjete t€ posagme pér té ulur bimét né ené dhe ndoshta do t'ju duhet té
higni njé pjesé t& dheut qé gjendet né rrénjét e lules.
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Tema: Ruajtja e Ujit Aktiviteti #: Kater

Activiteti: Kujtohuni € mos shpérdoroni ujin

Materialet: Gérshérée, ngjyra, spango

Hapi fémijé-fémijé: Planifikimi dhe realizimi

Mé poshte éshté njé kujtesé pér té kursyer ujin. Vendoseni até né vendet e duhura
né shkollé dhe né shtépi. Ngjyroseni dhe vareni shénimin né vendin ku uji zakonisht
shpérdorohet qé t'u kujtoni té gjithéve se uji duhet kursyer.
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Tema: Uji Activiteti #: Pese

Activiteti: Fjalekryq
Materialet: Laps e gomé

Hapi fémije-femije: Pérseritje

0,0

Cikli i Ujit ' g

Mé poshté jepen ide si té bésh njé fjalekryq. A mund té
vendosni fjaleét mé poshté né formé f jaleékryqi? Sigurohuni
qé fjalet t& vendosura né meényre horizontale dhe
vertikale té kené kuptim. A éshté e lehté 1€ bésh njé

fjalékryq?
P.sh.
Kristale akulli g& bien nga gielli J/// f/ ] \ \\
v A
B Jo [rR A R \\
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Pérmes

3. Kristale akulli gé bien
nga qielli.

6. Uje gé nxehet ne
gjendje té gazte.

9. Shiingrire.
10. Sistem uji gé rrjedh
ne toke.

12. Sistem i madh me uje
te kripur.

13. Procesi i kalimit nga
avull né pika uji.

Poshté

1. Nga vjen energjia ge
leviz ciklin e ujit?

2. Progesi i pikave té

shiut apo kritaleve té
akullit q€ bien nga qielli.

3. Sistem i vogél uji qe
rrjedh ne toke.

4. Progesi i ujit qe léviz
ne boté me ane te
precipitimit, avullimit dhe
kondensimit.

5. Progesi qé e kthen
ujin né avull.

7. Kéto formohen né qiell
kur avulli i ujit kondensohet
né pika uji.

8. Njé sistem i madh me
ujé té rrjedhshem.

10. Uji gé rrjedh ne
lumenj dhe rréke né detra
dhe ogeane.

11. Pika uji q€ bien nga
gielli.
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Tema: Ajri Activiteti #: Nje

Activiteti: Vizatoni procesin e fotosintezés

Materialet: lapustila, ngjyra, laps e gomé

Hapi fémije-fémijé: Té kuptuarit

Vizatoni njé diagramé té fotosintezés. Emértoni progeset e ndryshme.
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Tema: Ajri Aktiviteti #: Dy

Aktivitete: Ndarja e vendeve me ajér té pastér nga ato me ajér t& ndotur

Materialet: Shirita té bardhé, spango, fopa pambulu, stilolapsa, etiketa, tabaké letre, ngjitése

Hapi fémije-femijé: Zhulimi i fakteve

Hidhni syté rreth e qark. A duket, ndihet dhe a ka aromé pastértie ajri? Ju mund
ta provoni ajrin rreth jush. Lidhini shiritat ose topat e pambukut me spango dhe
vendosini né vende té ndryshme. Lérini ku i keni varur pér rreth njé javé. Kur t'i
higni pas njé javé, merrni me vete etiketat qé té shkruani emrin e vendit ku kishit
véne shiritat apo topat e pambukut.

Shikoni ngjyrén e shiritit/topit? Me se jané mbuluar? Cili vend rezulton mé i
ndoturi, po mé i pastérti? Né njé tabak letre vizatoni hartén e vendit ku kishit
vendosur shiritat/topat. Véruni emrin zonave. Ngjitini shiritat/topat né vendin ku i
kishit vendosur ato.

Me lapustil té kug, shénoni zonat mé té ndotura duke shkruar cili €éshté shkaku i
ndotjes sipas jush. Pastaj shénoni zonat mé té pastra duke shkruar pse jané té
pastra sipas mendimit fuaj.

Diskutojeni hartén me nxénés té tjeré ose me anétarée té familjes. ¢faré mund &
béni ju té gjitheé bashke pér ta béré ajrin me té pastér? ¢'masa mund té merrni?
Pér sa kohé do té zbatoni masat qé€ mendoni té merrni? Kush do ta masé rezultatin
e masave tuaja?
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Tema: Ajri Aktiviteti #: Tre

Aktiviteti: Vizatimi i shenjés "ndalohet duhani” dhe anketimi i duhanpirésve

Materialet: Tabaké letre, bojé, furce, laps, dhe formularé pyetsorésh.

Hapi fémije-fémijé: Planifikimi dhe realizimi

Anketoni duhanpirésit e lagjes tuaj. Do t'ju duhet € béni nje formular me pyet je.
Cfaré pyetjesh do té vendosni né formular? Ja njé sugjerim:

e "Pini duhan? Po Jo"

Béni tani njé grafik té atyre gé pijné dhe qé nuk pijné duhan. Sugjerim: Grafiku
mund € jeté si mé poshte...

| Duhanpirés

[J Joduhanpirés

e Gjeni pérqindjen e atyre gé pijné dhe qé nuk pijné duhan. A e mbani mend si
béhet kjo?

e Tani mund té béni njé apo mé shumeé shenja (né vartési té situates) per &
nxitur njerézit € mos pijné duhan. Shenja duhet té jeté njé sinjal pér &
mos piré duhan dhe ju keni rast té tregoni gjithé krijimtariné tuaj:
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Tema: Ajri Akftiviteti #: Katér

Akftiviteti: Eksperimentimi me ajrin
Materialet: copé, shishe gelgi, ené me ujé, letér, laps

Hapi fémije-fémijé: Pérséritje

Eksperiment: Grisni dy copa rrobe dhe vendosini né njé shishe qgelgqi.
Vendoseni shishen pérmbys né pozicion vertikal né nje ené me ujée. Ajri
ne shishe shérben si pengesé pér ujin dhe copat mbeten té thata.
Diskutoni até qé shikoni. ¢faré mésojmé nga ky eksperiment? Pse ajri
éshté i rendésisheém pér ne? Né njé letéer, shkruani té paktén 20 tipare
te rendesishme té ajrit. Nése né mend ju vijné me shume se kaq, aq me
mire.
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TOKA
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Tema: Toka dhe sistemi diellor Akftiviteti #: Njé

Aktiviteti: Te béjmé nje model t€ sistemit diellor

Materialet: pérdorni shishe té riciklueshme, gazeta, materiale t&€ ndryshme, ngjités, gérshéré, bojé

Hapi fémije-fémijé: Té kuptuarit

Ndoshta né shtépi dhe né shkollé gjenden shumé materiale € riciklueshme. Tani
keni rastin té tregoni krijimtaring tuaj. Mblidhni materiale qé jané pér t'u hedhur,
si gazeta, shishe qelqi apo plastike, varése rrobash, topa tenisi, letér alumini, et;.
Me kéto materiale krijoni njé model t& universit toné. Eshté mé dorén tuaj ta béni
me shumé apo me pak detaje. Mund t€ vendosni ta béni me hénén dhe me
asteroidet, por mund ta béni edhe thjesht fare. Kushti éshté té vendosni diellin
dhe t& gjitha planetet. Pérpiquni +& jeni sa mé krijues dhe pérdorni VETEM
materiale té riciklueshme. Mund 1€ jeté tre dimensional, ose njé dimensional. Kjo
varet nga ju, por duhet té jeté i kuptueshém dhe térheqés. Gézohuni me sistemin
tuaj diellor.
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Tema: Toka Aktiviteti #: Dy

Aktiviteti: Ku jetojné kafshét e ndryshme?

Materialet: Harté e botés, piktura apo vizatime té kafshéve, letér pér postera, bojé

Hapi fémije-fémije: Zbulimi i fakteve

Shikoni pikturén kétu poshté. Pse kérkojne ndihmeé kéto kafshé? Cfaré éshté e
pérbashkét pér ta? A i njihni ato me emér? Sa kafshé zhduken ¢do dité? Cilat
kafshé po zhduken né Shqipéri? Né hartén e botés, shénoni vendet ku jetojne kéto
kafshé. Béni njé poster gé té ndihmoni né shpétimin e kafshés tuaj t€ preferuar.
¢fare doni t'u thoni shokéve? Pse kafsha qé keni zgjdhur éshté e réndésishme dhe
pse duhet shpétuar nga zhdukja?
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Tema: Toka dhe Universi Aktiviteti #: Tre

Aktiviteti: T€ sjellim ndér mend rendin e vendosjes sé planeteve.

Materialet: Laps dhe gomé.

Hapi fémije-fémijé: Planifikimi dhe realizimi

A mund té beéni njé fjali g€ ju ndihmon té sillni ndér mend rendin dhe emrin e
planeteve? Fjalia duhet té keté fjalé qé fillojné me germén e paré té planeteve.
Rendi duhet té ndjeké rradhén e vendosjes sé planeteve né univers. Pérpiquni.
Sugjerim: Filloni me diellin, vazhdoni me mérkurin, venusin dhe pastaj tokén... Fjalia
juaj duhet té keté nje D pastaj njeé M mé pas njé V dhe nje T. Tani vazhdoni
me te gjithe sistemin diellor. Mund ta béni?
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Tema: Toka Aktiviteti #: Kater

Aktiviteti:  Loja e kwrkimit tw fjalwve

Materialet: laps e gomé

Hapi féemije-fémije: Pérseritje

A e dini c'éshté loja e kérkimit té fjaléve? Eshté njé kuti me shumé shkronja dhe
nga kéto shkronja zgjidhet fjala e duhur nga disa shkronja duke i rrethuar ato.
Mendoni g mund te krijoni njé lojé t& kérkimit té fjaléve? Ju mund t& pérdorni
fjalet kyc gé keni mésuar né kété modul. Moduli i tokés ka shumé fjalé g€ ju mund
t'i peérdorni, psh giell, ylber, i kug, portokall, re, shi, blu, etj. Né tabelén me poshte
krijoni njé loje té kerkimit té fjaléve dhe shkruani fjalet né nje liste té vecante qé
te tjeret t'i gjejne. Shikoni nése mami, babi ose véllezérit e motrat mund t'i gjejne
fjalét!

Lista e fjaléve:
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Tema: Natyra Aktiviteti #: Nje

Aktiviteti: T lexojmé dhe 1€ vizatojmé natyrén

Materialet: tregim ose poemé, laps e gomé.

Hapi fémijé-fémijée: Té kuptuarit

Zgjidhni njé poemé apo tregim qé flet pér natyrén. Duké pérdorur imagjinatén, nga
tregimi qé dégjuat, béni njé pikturé pér menyrén e pérshkrimit t& natyrées.

POEME OSE TREGIM PIKTURE
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Tema: Ekosistemi Aktiviteti #: Dy

Aktiviteti: T€ vizatojmé njé ekosistem

Materialet: Letér, bojé, laps.

Hapi fémije-fémijé: Zbulimi i fakteve

Zinxhiri BUFI
ushgimor (Rapsgariction)

GJARPRI

Shikoni pikturén mé lart. Cila éshté marrédhénia midis krimbit dhe lules” Cfaré i
ndodh krimbit? Kush e ha bretkocén? Cfaré bén bufi? Cfaré do té ndodhte sikur té
mos kishte lule? ¢faré do t€ ndodhte sikur njé nga kafshét & mungonte ne
zinxhirin ushgimor? A mund té thoni pse jané té réndésishém zinxhirét ushqimorée?
A mund t€ mendoni veté njé zinxhir ushqgimor? Pse nuk vizatoni njé zinxhir ushgimor
duke véné edhe emrat e ¢do pjesémarrési né keteé zinxhir?
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Tema: Natyra Aktiviteti #: Tre

Akftiviteti: Matja e lartésise se pemés

Materialet: frekéndésh kénddrejté me lavjerrés, metér shirit

Hapi fémijé-fémijé: Zbulimi i fakteve

Perdorimi i trekéndeshit
kénddrejté me lavjerés, pér
mat jen e lartésise se pemes.

Caktojmé pemén qé duam té
matim dhe mé pas vendosemi né
nje distance té ftille nga pema
deri sa ta shohim me sy (syri
tek thepi ®) qé thepi W i trekéndéshit t& jeté pozicionuar

tek maja e pemés dhe lavjerési té jeté pingul. Zhvendosemi
para mbrapa derisa kéto parametra t€ jene vendosur.

Pasi t€ jeté bére kjo shénojmeé pozicionin ku jemi dhe matim
distancen nga vendi deri tek pema dhe i shtojmé késaj edhe
lartésine nga toka tek syri (syri i personit gé ka béré mat jen).
Shuma e tyre jep lartésine e pemes.
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Tema: Bukurité e tokes Aktiviteti #: Kater

Aktiviteti: Té béjmé njé kartoliné

Materialet: shénjues, kartela 8X12, adresé shtépie, dhe pullé poste

Hapi fémijé-fémijé: Planifikimi dhe realizimi

E keni idene si eéshte nje kartoline? Ketu keni disa shembuj. A mund te beéni nje
kartolingé njé tregon bukurité natyrore té& Shqipériseé? Mund t& shkruani njé
mesazh qé bén thirrje pér ruajtjen e natyrés dhe ta dérgoni né adresén e shtéepise

tuaj.




PROJEKTI CLEEN — FLETORJA E NXENESIT

Tema: Natyra Aktiviteti #: Pese

Aktiviteti: Né kérkim té kafshéve té vogla

Materialet: lopat€, njé metér katror toké, laps plumbi, lapsa me ngjyra, letér, spango, 4 shkopa, dhe
meter

Hapi fémije-fémije: Pérseéritje

Gjeni njé vend né oborrin e shtépisé ose né oborrin e shkollés. Mateni vendin qé 1€
jeté Im me 1 m. Vendosini 4 shkopinjté né té katér qoshet. Lidhni spangon né t&
katér shkopinjté. Gérmoni brenda késaj sipérfaqeje dhe shikoni me kujdes gjallesat
gé do té gjeni aty. Shikoni me vémendje kafshét e vogla. ¢fare keni gjetur? Beni
nje pikture per té treguar se ¢fare keni gjetur né vendin ku keni gérmuar.
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Tema: Ndotja Akftiviteti #: Nje

Aktiviteti: Lexim gazete dhe hartim
Materialet: gazeté, laps, gomé, poster, ngjités, gérshére.

Hapi fémije-fémijé: Té kuptuarit

& ;J;"SO“LEWE'Z“J!A

: 554 cxoni nje gazete (p.sh. Ekolévizja ose té tjera) dhe gjeni
lajmet gé flasin pér ndotjen né Shqipéri dhe né € gjithé botén. Cilat lloje €
ndotjes trajtohen né artikull. Cilét jané disa nga ndotésit gé shkaktojné ndotjen né
Shqipéri. A éshté ndotja problem serioz tek ne? A ka vende né boté pa ndotje? Pse
éshté e réndésishme € jemi pa ndotje? Pritini artikujt dhe ngjitini mbi njé letér
posteri. Shkruani disa fjali pér 1€ peérmbledhur artikullin duke u perqéndruar tek
ndotja dhe llojet e ndotésve qé trajtohen aty.
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Tema: Ndotja tiviteti #: Dy

Aktiviteti: Leximi i grafigeve qé flasin pér ndotésit e ajrit.

Materialet: letér, laps.

Hapi fémije-fémijé: Zbulimi i fakteve

Rritja e shpejté e numrit € makinave, mosha e vjetér e makinave dhe cilésia e dobét e
Karburantit jané faktorét kryesoré qé shkaktojné ndotjen e ajrit né Shqipéri.

Mé poshté éshté njé grafik g€ ilustron rritjen e numrit € makinave né Shqipéri, pas
vitit 1990. Shikoni grafikun dhe pérgjigjuni pyetjeve mé poshteé:

B Makina
B Kamiona
] Autcbuza

1992 1994 1996 1998 2000 2002

Cila ményre fransporti éshté shtuar shumé dhjeté vitet e fundit?
Ne vitin 1996 cili ishté numri i kamionéve?
Ne cilin vit arritén autobusat numrin 40000?

Né vitin 2000 sa ishte ndryshimi midis makinave dhe autobuzave?




PROJEKTI CLEEN — FLETORJA E NXENESIT

Pse mendoni g& makinat jané shtuar kaq shumé dhjeté vitet e fundit?
Cfaré ndikimi né mjedis do t&é keté rritja e numrit t& makinave?

Si mund té ndihmojmé ne né zgjidhjen e kétij problemi?
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Tema: Ndotja Akftiviteti #: Tre

Aktiviteti: Marrja e njé zotimi dhe krijimi i njé posteri
Materialet: letér posteri, bojé, laps.

Hapi fémijé-fémijé: Planifikimi dhe realizimi

Keni studjuar llojet e ndryshme té ndotjes. Zgjidhni njé lloj ndotjeje dhe béni nje
poster pér té informuar té tjerét pér pasojat e démshme qé ka ndotja. Sé dyti,
konceptoni njé zotim gé ju, familja dhe shokét tuaj do t€ marrin pér té
kundérshtuar pasojat e asaj lloj ndotjeje. Pér shembull, nése zgjidhni ndotjen e
ajrit, edhe posterin duhet ta béni pér ndotjen e tij dhe ndikimin negativ qé ka. Sé
treti, duhet té merrni zotimin pér té ndihmuar g€ t€ mos ndotet ajri duke caktuar
edhe veprimin qé do t€ béni. Shkruajeni zotimin tuaj né njé letér gertifikate si
shembulli mé lart dhe kérkoni gé ta firmosin € gjithé ata gé€ duan ta zbatojne.
Caktoni nje afat dhe kontrolloni mbatjen e zotimit. A ka qené e lehté apo e
véshtiré? Thoni ¢'ka gené e lehté dhe ¢'ka gqené e véshtire.
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Tema: Ndotja Aktiviteti #: Kater

Aktiviteti: Mbledhja e plehrave rreth shtépisé dhe rreth shkollés.

Materialet: letér, gese letre.

Hapi fémije-fémijé: Planifikimi dhe realizimi

Plehra, plehra, kudo... Kétu keni njé kéngé, por ju mund té krijoni veté njé kéngé
dhe t'ua kéndoni shokéve dhe njerézve té shtépise:

PARANDALIMI | NDOTJES /BEHU | ZGJUAR KUR SHKON PER PAZAR

Nése ka plehra kudo rreth e rrotull,
Hidhi né kosh! Shpéto planetin!
Nése ha karamele, mos i hidh letrat né rrugé.
Hidhi né kosh! Shpéto planetin!

Kori:

Ne e duam ujin dhe e duam ajrin,
Pra, mos i hidhni plehrat ku t& mundni,
Ka njé kosh té veganté pér ca gjéra,
qé ne i quajme té riciklueshme!

Kur té keni mbaruar akulloren dhe u ka mbetur vetém kaushi, véreni shpejt né vendin e duhur.
Hidhe né kosh! Shpéto planetin!
Kur té kesh mbaruar sé paketuari, ushgimin gé do marrésh me vete né shkollé,
Hidhi mbetjet né kosh! Shpéto planetin!

Kori:
Réndési ka gé té dish ¢'té bésh.
Hidhe né kosh! Shpéto planetin!
Hidhe né kosh! Shpéto planetin!
Oh, hidhe né kosh! Shpéto planetin!

Ju mund € ndihmoni pér € shpétuar planetin duke béré njé fushaté pér mbledhjen
e plehrave. Mblidhni plehrat pérreth shkollés. Duke dhéné shembullin tuaj, do t'u
Tregoni nxénésve me té vegjél té mos ndotin mjedisin dhe t'i hedhin plehrat né
kosh. Shikoni cilat zona rrotull shkollés jané mé 1€ ndotura dhe pse. Si mund ta
parandaloni kété? Ndoshta mund té béni kosha me kuti té riciklueshme qé € keté
me shume vende pér té hedhur plehrat. Mund té béni postera ose parrulla pér t'u
kujtuar me té vegjélve té mos i hedhin plehrat gjithandej. A ka gjéra té tjera qé
mund t€ béni? Me siguri! Shumeé gjéra mund té béhen.




Tema: Ndotja

Aktiviteti #: Pesé
Aktiviteti: Diskutimi i pikturés.

Materialet: laps e letér

Hapi fémije-fémijé: Pérséritje

Shikoni me kujdes pikturén meé poshté. Me pak fjali, pérpiquni té pérshkruani gpo
ndodh né até pikturé. Ku pérqéndrohet kjo pikturé? Cfaré mesazhi pérpiget &
jape?
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